
 

Speiseplan  
September 2026 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

31.08.2025 
– 

04.09.2025 

Erbsensuppe mit Wiener 

dazu Brot und Dessert 
(3,a,c,g,h) 

Bunte Nudeln mit Spinat-

Käse-Soße dazu Obst                          

(3,a,c,g)                                 

Alaska-Seelachswürfen mit 

Juliengemüsesoße dazu 

Reis                                   
(3,a,g,d) 

Gebackener Leberkäse mit 

Kartoffelpüree                             
(3,2,a,c,g) 

Quarkkeulchen mit 

Apfelmus                                    
(3,a,c,g) 

07.09.2025 
– 

11.09.2025 

Perlgraupensuppe mit 

Kasseler dazu Brot und 

Dessert (3,a,c,g) 

Spaghetti Carbonare            
(3,a,c,g) 

Hühnerfrikassee mit Reis 

dazu Rote-Bete-Salat  
(3,a,c,g,h) 

Bratklops mit 

Blumenkohlgemüse dazu 

Kartoffeln                          
(3,a,g,) 

Hefeklöße mit 

Fruchtsoße oder 

Vanillesoße                
(a,g,1,3) 

14.09.2025 
– 

18.09.2025 

Linsensuppe mit Kasseler 

dazu Brot und Dessert 
(3,a,g,h) 

Knusperfisch mit Senf-Dill-

Soße und Kartoffeln dazu 

Obst                                           
(a,c,d,j) 

Bratwurst mit Sauerkraut 

dazu Kartoffelbrei                       
(3,a,c,g) 

Gyrosgeschnetzeltes mit 

Tomatenreis, dazu 

Weißkrautsalat               
(a,g,j,3) 

American Pancake mit 

Warmer Vanillesoße           
(3,a,c,g) 

21.09.2025 
-

25.09.2025 

Käse Lauch Suppe mit 

Hackfleisch dazu Brot und 

Dessert                          
(3,a,c,g) 

Nudeln mit Wurstgulasch 

dazu Obst                       
(3,a,c,g) 

Gemüse-Knusperbagel mit 

Kräutersoße und 

Kartoffelbrei dazu Salat                         
(3,a,g,d,h) 

Hähnchen-Nuggets mit 

Rotkohlgemüse und 

Kartoffeln                    
(3,a,c,g,j) 

Grießbrei mit Apfelmuss 
(3,a,c,g) 

 
Änderungen vorbehalten, z.B. bei Lieferschwierigkeiten von Gemüse. 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kennzeichnung von Zusatz- und Konservierungsstoffen sowie Allergene: 

 

(1) Farbstoffe, (2) Konservierungsstoffe, (3) Antioxidationsmittel, (4) Geschmacksverstärker, (5) Schwefeldioxid,  
 
(6) Chininhaltig, (7) Stabilisator; 
 
 a: Glutenhaltiges Getreide, b: Krebstiere, c: Eier, d: Fisch, e: Erdnüsse, f: Soja, g: Milch, h: Schalenfrüchte, i: Sellerie, j: Senf,  
 
 k: Sesamsamen, 
 
 l: Schwefeldioxid & Sulfit, m: Lupine, n: Weichtiere. 
 
 Die Speisen können Spuren von Soja, Weizen, Ei, Sellerie, Sesam und Schalenfrüchten enthalten.                                                                                           
 
 Weitere Informationen können in der Küche angefordert werden. 
 
 
 

 

Wir wünschen einen guten Appetit! ☺  

 


